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CURCUMIN - IMPROVEMENT OF ENDOMETRIOSIS 

 

Endometriosis, an estrogen-dependent inflammatory disease, is one of the most common 

chronic gynecological disorders affecting women in reproductive age. It is characterized by the 

presence of endometrial-like tissue outside the uterus. The exact pathophysiology of endometriosis 

is not still well-known, but the immune system and inflammation have been considered as pivotal 

factors in disease progression. Turmeric, an important spice all around the world, is obtained from 

the rhizomes of Curcuma longa, a member of the Zingiberaceae family. It has been used in the 

prevention and treatment of many diseases since ancient times. Curcumin (figure 1) is the principal 

polyphenol isolated from turmeric. Several evidences have shown the anti-inflammatory, 

antioxidant, anti-tumor, anti-angiogenesis, and anti-metastatic activities of curcumin. In this 

review, relevant articles on the effect of curcumin on endometriosis and possible molecular 

mechanisms are discussed [1]. 
 

 

Figure 1. Curcumin chemical structure 

Curcumin is a bright yellow chemical produced by plants of the Curcuma longa species. It is 

the principal curcuminoid of turmeric (Curcuma longa), a member of the ginger family, 

Zingiberaceae. It is sold as a herbal supplement, cosmetics ingredient, food flavoring, and food 

coloring. Chemically, curcumin is a diarylheptanoid, belonging to the group of curcuminoids, which 

are phenolic pigments responsible for the yellow color of turmeric. Laboratory and clinical research 

have not confirmed any medical use for curcumin. It is difficult to study because it is both unstable 

and poorly bioavailable. It is unlikely to produce useful leads for drug development [2]. 

Curcumin becomes bright red when it nteracts electrostatically with phospholipid film [1,3]. 

Curcumin incorporates a seven carbon linker and three major functional groups: an α,β-unsaturated 

β-diketone moiety and an aromatic O-methoxy-phenolic group. The aromatic ring systems, which are 

phenols, are connected by two α,β-unsaturated carbonyl groups. It is a diketone tautomer, existing 

in enolic form in organic solvents and in keto form in water. The diketones form stable enols and are 
readily deprotonated to form enolates; the α,β-unsaturated carbonyl group is a good Michael acceptor 

and undergoes nucleophilic addition because of its hydrophobic nature, curcumin is poorly soluble 

in water. However, it is easily soluble in organic solvents. Curcumin is used as 
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a complexometric indicator for boron. It reacts with boric acid to form a red-colored compound, 

rosocyanine [3]. 

Plant biosynthesis starting with cinnamic acid is rare compared to the more common p- 

coumaric acid. Only a few identified compounds, such as anigorufone and pinosylvin, build from 

cinnamic acid. In the current study, the structure of Curcumin was modified to reveal the direction of 

modification of a more promising compound by evaluating physicochemical parameters [4], skin 

penetration and intestinal absorption[4], and toxicity [5]. In this work, it was found that compounds 

3,10, 12-14, 16 showed the best parameters, unfortunately (T able 1). However, out of more than 16 

possible modifications, one structure was identified (Figure 2). 
 

Table 1 The results of the study of the assessment of physico-chemical parameters, the ability 

to penetrate through the skin and be absorbed in the intestine, as well as toxicity 

 

No Brutto 

Formula 

Molecular 

Weight 

g/mol 

WLOG 

(P) 

O/W 

ESOL 

Log (S) 

SILICOS 

–IT 

Log (S) 

GI 

Absorp 

tion 

BBB 

Permeant 

Toxicity Bio 

availabi 

lity 

Score 

PAINS 

1 C26H56O 384.72g 8.98 -9.21 5.51 Low No Irritant 0.55 0 

2 C24H53BrOSi 465.67g 7.55 -8.61 4.17 Low No Mutagenic 

Irritant 

0.55 0 

3 C23H50F2O 380.64g 9.14 -8.13 6.33 Low No No 0.55 0 

4 C10H40ClFOSi2 

++++++++ 

289.06g 4.42 -1.69 -5.82 High Yes Irritant 0.55 0 

5 C8H32ClOSi+++ 

+++++ 

216.95g 4.53 -4.67 -1.2 High Yes Irritant 0.55 0 

6 C20H46O4 349.57g 5.36 5.20 4.25 High Yes Irritant 0.55 0 

7 C20H50O2Si2 377.77g 4.92 -6.29 2.58 High Yes Irritant 0.55 0 

8 C18H48O 276.54g 7.05 -7.20 5.35 Low No Irritant 0.55 0 

9 C18H46O2 291.53g 6.17 -5.97 3.98 High No Irritant 0.55 0 

10 C17H45O2P 309.49g 6.76 -5.77 3.38 Low No No 0.55 0 

11 C10H38Cl3O2 292.73g 6.85 -6.42 5.01 Low No Mutagenic 

Tumorigenic 

Reproductive 

Effective 

0.55 0 

12 C9H34O 162.40g 5.55 -4.23 1.40 High No No 0.55 0 

13 C7H33Cl3O 243.73g 7.21 -5.43 2.28 Low No No 0.55 0 

14 C7H36Cl2OP2 270.22g 6.74 -4.55 1.50 Low No No 0.55 0 

15 C5H31Cl2OPSi2 270.39g 3.62 -4.20 -0.01 High Yes Irritant 0.55 0 

16 C13H46O 220.52g 7.19 3.42 -6.23 Low No No 0.55 0 
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Figure 2. modification of the Curcumin structure (compound 16) 
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ПОТЕНЦІАЛ ДІЇ КАРДІОМІОЦИТІВ В КОНТЕКСТІ ВИНИКНЕННЯ АРИТМІЙ 

І ДІЇ АНТИАРИТМІТИКІВ 

 

Вступ: Серцево-судинні захворювання, а саме ішемічна хвороба серця та інсульт, є 

основними причинами смертності й одними з основних факторів інвалідності в усьому світі. 

Такі висновки отримані з дослідження GBD — Global Burden of Disease за 2019 рік. Проблеми 

серцево-судинних захворювань продовжують зростати протягом десятиліть майже у всіх 

країнах із середнім і низьким рівнем доходу. Викликає тривогу і той факт, що 

стандартизований за віком показник серцево-судинних захворювань почав рости в деяких 

країнах із високим рівнем доходу, де раніше він знижувався[1]. Виявлення випадків серцево- 

судинних захворювань майже подвоїлося з 271 мільйона в 1990 році до 523 мільйонів у 2019 

році, а кількість смертей від серцево-судинних захворювань неухильно збільшувалася з 12,1 

мільйона в 1990 році до 18,6 мільйона у 2019 році. В Україні серцево-судинні захворювання є 

головною причиною смертності населення. За цим показником наша країна лишається одним 

зі світових лідерів. 

У національному масштабі смертність від серцево-судинних захворювань за останні 29 

років зросла майже на 8 %: до 449 376 у 2019 році і складає 64.3 % від загальної кількості 

смертей, тоді як у 1990 році зафіксували 350 605 смертей від серцево-судинних захворювань, 
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