
 

 

  



 

 

  



ВСТУП 

 

Програма вивчення навчальної дисципліни «Соціологія та психологія» 

складена відповідно до Стандарту вищої освіти України (далі – Стандарт) 

першого (бакалаврського) рівня галузі знань 07 «Управління та адміністрування» 

спеціальності 073 «Менеджмент». 

 

Опис навчальної дисципліни (анотація). Дана навчальна дисципліна є 

теоретичною основою сукупності знань та вмінь, що формують профіль фахівця 

в області менеджменту. Вивчення дисципліни забезпечує одержання недохідних 

теоретичних знань,  без яких неможлива робота сучасних фахівців. Знання 

дисципліни надає можливість підвищити якість менеджменту, оскільки формує 

здатність до самоорганізації та вільного розвитку особистості.  

 

Найменування 

показників 

Галузь знань, напрям 

підготовки, освітній 

рівень 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів  – 3 

Галузь знань 07 

«УПРАВЛІННЯ ТА 

АДМІНІСТРУВАННЯ» 

Нормативна 

Розділів – 2 

Спеціальність:  

073 «Менеджмент» 

Рік підготовки 

Змістових розділів – 2 2-й 2-й 

Загальна кількість 

годин – 90 

Семестр 

3-й 3-й 

Лекції 

16 год. 4 год. 

Практичні 

16 год. 2 год. 

Тижневе навантаження:  

аудиторних – 2  

самостійної роботи 

студента – 3,6 

Освітній рівень: 

Перший (бакалаврський) 

рівень 

Самостійна робота 

58 год. 84 год. 

Вид контролю: 

Залік Залік 

 

 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є  соціальне буття, соціальні 

суспільства, особливості (форми, закони, закономірності) взаємодії індивідів, їх 

груп, спільнот.  

 

Міждисциплінарні зв’язки: вивчення дисципліни пов’язане зі знаннями 

соціально-гуманітарних дисциплін (Історія України та української культури; 

Релігієзнавство, Філософія, Етика, Естетика, Логіка, Культурологія) 



 

 



 



 



 



 



 



 



 

 

 

3. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Назви змістових 

розділів і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього 
у тому числі 

усього 
у тому числі 

Л П лаб. інд. с. р. л п лаб. інд. с. р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Змістовий розділ 1. СОЦІОЛОГІЯ  

Тема 1. Соціологія як 

наука. Теорія і 

практика 

соціологічних 

досліджень 

6 1 1 - - 4 4 - - - - 4 

Тема 2. Історія 

розвитку соціології  
6 1 1 - - 4 7 1 - - - 6 

Тема 3. Суспільство як 

соціальна система   
5 1 - - - 4 5 - 1 - - 4 

Тема 4. Соціальна 

структура суспільства і 

соціальна 

стратифікація 

6 1 1 - - 4 4 - - - - 4 

Тема 5. Особливості в 

системі соціальних 

зв’язків  

8 2 2 - - 4 7 1 - - - 6 

Тема 6. Соціальні 

конфлікти і шляхи їх 

вирішення. 

6 1 1 - - 4 6 - - - - 6 

Тема 7. Соціологія 

культури, освіти та 

релігії  

5 1 - - - 4 6 - - - - 6 

Самостійна 

робота№1 
4 - 2 - - 2 6 - - - - 6 

Разом за змістовим 

розділом 1 
46 8 8 - - 30 45 2 1 - - 42 

Змістовий розділ 2. ПСИХОЛОГІЯ 

Тема 8. Психологія як 

наука 
9 2 1   6 6 - - - - 6 

Тема 9. Прикладна 

психологія  
7 2 1   4 7 1 - - - 6 

Тема 10. Людина у 

навчанні 
6 1 1   4 6 - - - - 6 

Тема 11. Особистість у 

діяльності і 

спілкуванні  

6 1 1   4 7 - 1 - - 6 

Тема 12. Людина у 

розвитку  
7 2 1   4 6 - - - - 6 

Самостійна робота 

№2 
5 - 1   4 6 - - --  6 

ПМК 4 - 2   2 7 1 - - - 6 

Разом за змістовим 

розділом 2 
44 8 8   28 45 2 1 - - 42 

Усього годин 90 16 16   58 90 4 2 - - 84 



 

 

 

4. ТЕМИ ЛЕКЦІЙ 

 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

1. Тема 1. Соціологія як наука. Теорія і практика соціологічних 

досліджень 

1 

2. Тема 2. Історія розвитку соціології  1 

3. Тема 3. Суспільство як соціальна система   1 

4. Тема 4. Соціальна структура суспільства і соціальна стратифікація 1 

5. Тема 5. Особливості в системі соціальних зв’язків  2 

6. Тема 6. Соціальні конфлікти і шляхи їх вирішення. 1 

7. Тема 7. Соціологія культури, освіти та релігії  1 

8. Тема 8. Психологія як наука 2 

9. Тема 9. Прикладна психологія  2 

10. Тема 10. Людина у навчанні 1 

11. Тема 11. Особистість у діяльності і спілкуванні  1 

12. Тема 12. Людина у розвитку  2 

Разом: 16 

 

 

5. ТЕМИ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

1. Тема 1. Соціологія як наука. Теорія і практика соціологічних 

досліджень 

1 

2. Тема 2. Історія розвитку соціології  1 

3. Тема 3. Суспільство як соціальна система   - 

4. Тема 4. Соціальна структура суспільства і соціальна стратифікація 1 

5. Тема 5. Особливості в системі соціальних зв’язків  2 

6. Тема 6. Соціальні конфлікти і шляхи їх вирішення. 1 

7. Тема 7. Соціологія культури, освіти та релігії  - 

8. Самостійна робота№1 2 

9. Тема 8. Психологія як наука 1 

10. Тема 9. Прикладна психологія  1 

11. Тема 10. Людина у навчанні 1 

12. Тема 11. Особистість у діяльності і спілкуванні  1 

13. Тема 12. Людина у розвитку  1 

14. Самостійна робота №2 1 

15. ПМК 2 

Разом: 16 

 



6.  ТЕМИ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

Програмою навчальної дисципліни практичні заняття не передбачені. 

 

 

7. ТЕМИ ЛАБОРАТОРНИХ ЗАНЯТЬ 

Програмою навчальної дисципліни лабораторні заняття не передбачені. 

 

 

8. САМОСТІЙНА РОБОТА 
№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

Годин 

1. Тема 1. Соціологія як наука. Теорія і практика соціологічних 

досліджень 

4 

2. Тема 2. Історія розвитку соціології  4 

3. Тема 3. Суспільство як соціальна система   4 

4. Тема 4. Соціальна структура суспільства і соціальна стратифікація 4 

5. Тема 5. Особливості в системі соціальних зв’язків  4 

6. Тема 6. Соціальні конфлікти і шляхи їх вирішення. 4 

7. Тема 7. Соціологія культури, освіти та релігії  4 

8. Самостійна робота№1 2 

9. Тема 8. Психологія як наука 6 

10. Тема 9. Прикладна психологія  4 

11. Тема 10. Людина у навчанні 4 

12. Тема 11. Особистість у діяльності і спілкуванні  4 

13. Тема 12. Людина у розвитку  4 

14. Самостійна робота №2 4 

15. ПМК 2 

Разом: 58 

 

 

9. ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ 

 

Підготовка рефератів, есе, доповідей та виступів на засіданнях круглого 

столу конференціях; публікація тез та статей. 

 

10. ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

 

Перелік питань для контрольних робіт № 1. 

 

1. Місце і роль соціології в системі наук про суспільство. 

2. Предмет та об’єкт соціології, її основні категорії. 

3. Функції, принципи, методи, основні закони соціології. 

4. Структура соціологічного знання.  

5. Етапи розвитку і становлення соціології. 

 



   

 
 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


