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has been a shift towards exploring gaming forms of learning. Hopefully, these new 

gaming approaches will enhance the appeal of traditionally complex yet undoubtedly 

important aspects of STEM. 
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ДОСЛІДЖЕННЯ СУТНОСТІ ПОНЯТТЯ 

«ІНДИВІДУАЛЬНА ОСВІТНЯ ТРАЄКТОРІЯ» 

ПРОФЕСІЙНОГО ВДОСКОНАЛЕННЯ ПЕДАГОГА 

 

Анотація. Індивідуальна освітня траєкторія педагога є фактором його 

особистісного розвитку й реалізації особистісного потенціалу. Імплементація 

нормативно – правової бази можливості для  її реалізації для всіх учасників 

освітнього процесу на всіх рівнях освіти. Узагальнення результатів наукових 

досліджень дозволяє виокремити базові принципи її проєктування та наукові 

підходи щодо дефініції. Показано, що готовність педагога до проєктування 

траєкторії можлива за визначених обставин. 

Ключові слова: індивідуальна освітня траєкторія, принципи 

проєктування, реалізація, вектори спрямування. 

 

Abstract. The individual educational trajectory of a teacher is a factor in his 

personal development and realization of personal potential. Implementation of the 

regulatory and legal basis for the possibility of its implementation for all participants 
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of the educational process at all levels of education. Summarizing the results of 

scientific research allows us to single out the basic principles of its design and 

scientific approaches to definition. It is shown that the readiness of the teacher to 

project the trajectory is possible under certain circumstances. 

Key words: individual educational trajectory, design principles, implementation, 

direction vectors. 

 

Значущість проблеми індивідуальної освітньої траєкторії (ІОТ) 

педагогічного працівника визначається підвищеними вимогами до рівня його 

освіченості та професіоналізму, здатності втілювати сучасні освітні інновації в 

навчальний процес. ІОТ є фактором особистісного розвитку й реалізації 

особистісного потенціалу. На сучасному етапі розвитку суспільства активно 

імплементується нормативно – правова база, що відкриває можливості для 

реалізації ІОТ учасників освітнього процесу на всіх рівнях освіти. 

Узагальнення результатів наукових досліджень [3-12] дозволяє 

виокремити базові принципи проєктування ІОТ: системність, цілісність й 

взаємодоповнюваність тактичного (функціонального) і стратегічного 

(інтенційного) проєктування; єдність проєктування ІОТ і самопроєктування 

особистісного розвитку; смислова насиченість й індивідуальна гармонія у 

вимірі проєктованої ІОТ; можливість використання проєкту ІОТ як створення 

умов для отримання зворотного зв’язку та розширення горизонту власного 

бачення; орієнтація та динамічне просування в освітньому просторі; плюралізм 

у просторі проєктної творчості, відкритість й персектива нових можливостей; 

моніторинг обмежень і свобод як ресурсів у вирішенні завдань проєктування; 

підтримання необхідних темпів і динаміки у здійсненні проєктів; використання 

психологічних механізмів раціональної та ірраціональної обробки інформації; 

соціально розподілене сканування перспектив і відкритості смислового 

простору; толерантність до невизначеності й поліваріативності проєктів ІОТ; 

одночасне проєктування участі та виконання інших проєктів, що дає 

можливість необхідного вдосконалення. 

Поняття «ІОТ» формалізовано в законі України «Про освіту» тлумачиться 

як персональний шлях реалізації особистісного потенціалу здобувача освіти 

(табл. 1). Концепцією Нової української школи (НУШ) передбачено нові 

функції вчителя як коуча, фасиліратора, тьютора, модератора, партнера в ІОТ 

учня, сприяючого набуттю учнем ключових компетентностей НУШ. Звичайно, 

ця обставина значно підсилює значущість проблеми формування та 

вдосконалення ІОТ педагога. Проєктування та реалізація власної ІОТ 

педагогічного працівника в системі неперервної освіти є необхідною умовою 

здійснення професійного супроводу та реалізації ІОТ учнів у закладах загальної 

середньої освіти. В табл. 1 наведено різні погляди та точки зору на 

формулювання поняття «ІОТ». 

 

Таблиця 1 
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Плюралізм наукових підходів щодо дефініції «індивідуальна освітня траєкторія 

педагога» 
Автор, рік, 

посилання  

Тлумачення поняття 

Закон України 

про освіту 

[1] 

ІОТ – «персональний шлях реалізації особистісного потенціалу здобувача 

освіти, що формується з урахуванням його здібностей, інтересів, потреб, 

мотивації, можливостей і досвіду, ґрунтується на виборі здобувачем 

освіти видів, форм і темпу здобуття освіти, суб’єктів освітньої діяльності 

та запропонованих ними освітніх програм, навчальних дисциплін і рівня 

їх складності, методів і засобів навчання». 

А. Хуторський, 

[2] 

ІОТ – це «персональний шлях реалізації особистісного потенціалу в 

освіті. Просування за індивідуальною траєкторією можливе за умов: 

визначення змісту з урахуванням власних потреб; постановки власних 

цілей у вивченні конкретної теми; вибору оптимальної форми, темпу 

навчання, що найбільш відповідають індивідуальним особливостям 

суб’єкта навчання; рефлексивного усвідомлення отриманих результатів; 

оцінювання та корегування своєї діяльності». 

Я. Сухенко, [5] ІОТ – «система смислів, співвіднесена з історією власної освітньої 

діяльності (як процесу набуття знань, умінь, навичок, компетентностей, 

так і їх передачі іншим) упродовж життя та зафіксована у вигляді ставлень 

до неї». 

О. Половенко, 

Л. Кірішко,  

[10] 

ІОТ формування професійної компетентності педагога – це «доцільний 

вибір ним змісту, форм, методів, технологій, прийомів освіти на основі 

узгодження індивідуальних цілей, потреб, мотивів, інтересів працівника 

та цілей, вимог освітньої організації (закладу освіти)» 

О. Маринов-

ська, [11] 

ІОТ професійного розвитку педагога – це «цілеспрямованність 

особистості на саморозвиток професійної компетентності, що передбачає 

саморегулювання власних фахових дій задля самореалізації 

акмепотенціалу, досягнення успіху в професійній роботі». 

Я. Сухенко, [4] ІОТ – це «результативно – усвідомлені (сила) та емоційно – оціночні 

(оцінка, комфорт) компоненти, репрезентативність, динамічність, 

персоналізація, інноваційність освітнього процесу педагога». 

Г. Полякова, 

[12] 

 

ІОТ – це «доцільний вибірним змісту, форм, методів, технологій, 

прийомів освіти на основі узгодження індивідуальних цілей, потреб, 

мотивів, інтересів працівника та цілей, вимог освітньої організації» 
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Обов’язковою умовою успішного проведення реформ в системі освіти є 

одночасна реалізація можливостей ІОТ на різних рівнях системи освіти. В табл. 

2 систематизовано предмети дослідження проблеми ІОТ для різних рівнів 

системи освіти з відповідною згадкою вчених і дослідників. 

Таблиця 2 

Предмети дослідження проблеми ІОТ для різних рівнів системи освіти 
Рівень системи освіти Предмет дослідження Вчені та дослідники 

Заклади загальної 

середньої освіти 

Типи ІОТ, специфіка її 

планування, педагогічного 

супроводу та реалізації, 

потенціал її інноваційності, 

формування суб’єктивності 

учня щодо визначення власної 

ІОТ 

К. Александрова, А. Гаязов, 

О.Жерновникова, М. Кунаш, 

В. Кухаренко, С. Литвинова, 

А. Хуторський 

Професійна 

підготовка в закладі 

вищої освіти 

Особливості організації 

навчального процесу за ІОТ, 

роль і місце ІОТ в професійній 

підготовці, діяльність 

викладачів щодо планування 

та реалізації ІОТ студента 

Ю. Богачков, А. Богданов, 

І. Каньковський, Б. Корольов, 

Т. Коростіянець, В. Кремень, 

Ф.Мухаметзянова, Т. Олійник, 

М. Соколова 

Післядипломна 

педагогічна освіта 

Умови реалізації власної 

траєкторії саморозвитку та 

самореалізації педагога, 

основи проєктування ІОТ 

О. Дубасенюк, К. Колос, 

Т. Ломакіна, В. Сидоренко, 

М. Скрипник 

 

Ступінь розкриття та реалізації потенційних можливостей особистості як 

суб’єкта освітньої діяльності та навчального процесу є одним із найважливіших 

індикаторів ефективності проектування та реалізації ІОТ. Науковцями 

досліджуються різні аспекти даної проблеми: властивості, види, структура 

потенціалу педагогічного працівника; енергопотенціал людини; потенціал 

індивідуального буття; потенціал самореалізації; вчинковий потенціал; творчий 

потенціал; потенціал саморегуляції в частині структурно – функціональної 

організації та динаміки 

Аналіз та узагальнення результатів практичної реалізації ІОТ в 

освітньому процесі [3-12] доводить, що готовність учителя до проєктування 

ІОТ можлива за певних обставин, які можна віднести до наступних векторів 

спрямування: 

 мотиваційно – орієнтаційний вектор - розуміння необхідності 

самоосвіти та наявності критеріїв оцінки самоосвітньої діяльності; 

 змістовно - операційний вектор - наявність достатнього рівня готовності 

до впровадження самоосвітніх технологій; 
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 освітньо – культурний - спрямованість самоосвіти на формування 

інноваційної культури та особистісного розвитку; 

 оцінювально – рефлексивний вектор - здатність до рефлексії, як 

вироблення навичок самоконтролю, об’єктивного оцінювання рівня 

розвитку індивідуальних особистісних якостей; 

 індивідуально – суспільний вектор - готовність до одночасної 

індивідуалізації власного навчання та навчання учнів (індивідуально – 

суспільний вектор). 
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Анотація. Розкривають поняття інформаційно-цифрової та цифрової 

компетентності та її важливість в сучасному світі як важливої складової 

професійної компетентності сучасного педагога.Визначено, що інформаційно-

цифрова компетентність містить інформаційну та медіаграмотність, 

алгоритмічне мислення, навички роботи з базамиданих, навички роботи в 

мережі інтернет та етику роботи з інформацією. 

Ключові слова: компетентність, інформаційна компетентність, цифрова 

компетентність,інформаційно-цифрова компетентність. 
 

Abstract. The concepts of information and digital competence and its 

importance in the modern world as an important component of the professional 

competence of a modern teacher are revealed. It is determined that information and 

digital competence includes information and media literacy, algorithmic thinking, 
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